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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Полевского муниципального округа Свердловской области 

"Основной общеобразовательной школы с. Курганово" (далее - учебный план) для 5-9 классов 
формируется в соответствии с требованиями: Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 
1807-1 «О языках народов Российской Федерации»; Закона Свердловской области от 15 июля 2013 
года №78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области» (с изменениями от 22.11.2022); Приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
ФООП ООО»; Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»; Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); Санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Учебный план разработан для реализации федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования и реализует основную 
образовательную программу основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Полевского муниципального округа Свердловской области 

"Основной общеобразовательной школы с. Курганово", фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Полевского муниципального округа Свердловской области "Основной общеобразовательной 
школы с. Курганово" начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5-6 классах - 29 часов, в 7-8 

классах – 32 часа, в 9 классе – 33 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

Таким образом, с целью формирования функциональной грамотности в часть, 
формируемую участниками образовательных отношений, включен учебный курс «Финансовая 
грамотность: учимся для жизни». Курс изучается в 5-6-7-х классах по 1 часу в неделю. Кроме 
того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 
специально разработанного учебного курса, обеспечивающего углубленное и расширенное 
изучение предмета русский язык в рамках учебного курса «Практикум по русскому языку». 

Данный курс изучается в 7-8-9-х классах по 1 часу в неделю. Для развития у учащихся интереса 
к природе, истории и культуре родного края, в формируемую часть учебного плана введен 
учебный курс «Азбука краеведения» в 5-х классах по 1 часу в неделю.  



 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности:  
– «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
 – «Билет в будущее» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах  
В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям: 

 - спортивно-оздоровительное, учебные куры «ОФП. Лыжные гонки», «Чемпион»,  
«Шахматы». Основными задачами данного направления являются укрепление здоровья 
обучающихся посредством развития физических качеств, развитие двигательной реакции, 
точности движения, ловкости, обучение умению работать индивидуально и в группе, развитие 
сообразительности и творческого воображения. 

- художественно-эстетическое, учебные курсы «Школьный театр», «Театральный 
английский», «Вокал», «Фантазия и творчество». Основными задачами данного направления 
являются развитие коммуникативных навыков и умений, развитие познавательных способностей, 
раскрытие и развитие творческих способностей, развитие произвольного внимания и понимания. 

- общеинтеллектуальное, учебные курсы «Практикум по биологии, географии», 
«Практикум по математике», «Практикум по обществознанию», «Практикум по 
информатике». Основной задачей данного направления является расширение и углубление 
получаемых знаний по предметам обозначенных практикумов. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. Формы организации 
образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации 
основной образовательной программы основного общего образования определяет 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Полевского муниципального 
округа Свердловской области «Общеобразовательная школа с. Курганово».  

Внеурочная деятельность для обучающихся с ОВЗ ведётся в форме индивидуальных 
занятий с логопедом-дефектологом. Учитывает их психофизическое развитие, индивидуальные 
возможности и обеспечивает коррекцию нарушений развития и их социальную адаптацию. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Полевского 

муниципального округа Свердловской области "Основной общеобразовательной школы с. 
Курганово" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все 
предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  Предметы из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, являются без отметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Полевского муниципального округа Свердловской области "Основной 

общеобразовательной школы с. Курганово". Периодами промежуточной аттестации являются 
четверти. Основные формы промежуточной аттестации: контрольный диктант, контрольное 
списывание, контрольная работа, тестирование, проверочная работа, устные формы (чтение, 
аудирование, диалог), сочинение, изложение, защита индивидуального/группового проекта. 

Промежуточная аттестация проводится с использованием контрольных работ, включающих 
учебно-познавательные и учебно-практические задачи. В ходе промежуточной аттестации с 
целью оценки уровня достижения метапредметного результата (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные, личностные УУД) проводится комплексная контрольная работа, включающая 
учебно-познавательные и учебно-практические задачи надпредметного и метапредметного 
характера. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ ПМО СО «ООШ С. КУРГАНОВО» 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности  
и защиты России 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 27 27 28 28 30 30 31 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса          

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Азбука краеведения 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Практикум по русскому языку 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Итого 2 2 1 1 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 32 32 32 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986   986 986 1088 1088 1088 1088 1122 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ ПМО СО «ООШ С. КУРГАНОВО» 

 

 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Чемпион 0 0 1 1 1 0 1 0 0 

ОФП. Лыжные гонки 1,75 1,75 1,75 1,75 1,75 1,75 1,75 1,75 1 

Фантазия и творчество 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0 

Школьный театр 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0 

Театральный английский 0,25 0,25 0,25 0 0,25 0 0 0 0 

Шахматы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0 

Практикум по 
обществознанию 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Практикум по биологии, 
географии 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Практикум по математике 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Практикум по информатике 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Вокал 1 1 0 0 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5,0 5,0 6,0 5,75 6,0 4,75 6,75 4,75 7,0 
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